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“La lettura è un grande viaggio 
non come fonte di conoscenza

di luoghi e di fatti 
ma come fonte di accrescimento 

della nostra umanità”. 
Il libro può esser perciò 

un compagno di viaggio o, 
forse, il viaggio stesso. 
Può farti vedere luoghi 

mai visti o inesistenti 
e allo stesso tempo farti credere

che tutto sia raggiungibile, 
tutto sia possibile. 

Leggere non vuol dire solo viaggiare, 
ma anche vivere, sognare, riflettere, 

ridere, piangere, rabbrividire, crescere,
imparare, sentirsi umani e compresi. Riscoprire se stessi. E perdendosi tra le righe… ritrovarsi.

Basta chiudere gli occhi, scostarsi un passo per essere altro. Essere altrove.

La Staffetta di Scrittura per la Cittadinanza e la Legalità propone anche quest’anno consigli di lettura 
che mirano ad accompagnare i nostri giovani scrittori nella fase che precede la produzione narrativa, 
permettendo loro di immergersi tra le pagine e aprirsi alla riflessione. Da questo Bimed rafforza il suo impegno 
a favore della lettura, le Bibliografie 2025 - 2026 nascono così dalla partnership con l’ICWA, associazione 
delle scrittrici e degli scrittori italiani per ragazzi. Ne fanno parte circa 200 tra autori affermati, emergenti e 
appassionati di letteratura per l’infanzia. Promuove i libri e la lettura con diverse iniziative tra cui Scampia 
storytelling, Festival delle Periferie, portando gli scrittori nelle scuole di numerose città italiane. Tiene i 
contatti con le biblioteche, organizza conferenze e dibattiti,  promuove iniziative di solidarietà di tipo 
culturale in Paesi del Sud del mondo.

No war… no wall!
Biennio della Scuola Secondaria di II grado

Bibl iograf ie  Temat iche
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I bambini di Gaza
di Nicoletta Bortolotti
Mondadori

Un racconto di libertà e coraggio, ispirato a fatti realmente accaduti. 
Una storia di amicizia che ha ispirato il film omonimo presentato da 
Jean Vigo Italia, Eagle Pictures e Rai Cinema, diretto da Loris Lai, con 
musiche del maestro premio Oscar Nicola Piovani.

Lo abbiamo scelto perché… 
Cercare “l’onda perfetta” assieme non è solo una questione da surfisti.

Se vuoi la pace conosci la guerra
di Nico Piro

HarperCollins

Nico Piro, inviato speciale del TG3, ha provato a rispondere a molte 
domande e a dare a tutti noi strumenti che ci possono permettere, 
nel nostro piccolo, di diffondere sempre di più la cultura della pace. 
Perché la guerra è una scelta. 

Lo abbiamo scelto perché… 
È una lettura che ci permette di capire meglio quello che succede nel mondo 

e di cui tanto sentiamo parlare ogni giorno.
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La bambina dell’isola
di Lluís Prats
traduzione Alberto Cristofori
Rizzoli

Alika Touré,  lascia il Mali insieme alla piccola Kambirì per raggiungere 
il marito che vive in Italia. Affronta prima il deserto e poi la traversata 
del mare. Ad attenderla un sogno, la promessa di una nuova vita. Ma 
il viaggio è crudele, e non come Alika lo immaginava... 

Lo abbiamo scelto perché…
Prende spunto da una storia vera e dalle testimonianze di Pietro Bartolo sugli sbarchi a Lampedusa.

Io vengo da.
Corale di voci straniere

di Daniele Aristarco
Einaudi ragazzi

Attraverso i racconti dei giovani protagonisti possiamo ripercorrere la 
storia dei diversi flussi migratori che, negli ultimi anni, hanno interessato 
il nostro Paese e provare a comprendere il mondo nuovo che di fronte 
a noi si dischiude. 

Lo abbiamo scelto perché… 
Provare a descrivere la propria provenienza, ricevere ascolto aiuta a creare un legame, 

dissipa la nebbia dei pregiudizi. 
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In cammino
Poesie migranti
di Michael Rosen
illustrazioni Quentin Blake
traduzione Roberto Piumini
Rizzoli

Accompagnato dalle illustrazioni lievi e toccanti di Quentin Blake e 
nella traduzione d'autore di Roberto Piumini, Michael Rosen racconta 
in versi la sua vita di figlio costretto a convivere con un passato 
che, come scrive, anche se lasciato alle spalle non potrà mai essere 
cancellato.

Lo abbiamo scelto perché… 
È un viaggio fra le paure e gli interrogativi di chi ancora oggi è costretto a scappare in una terra straniera, 
spesso diffidente e crudele.

In mezzo al mare
Storie di giovani rifugiati

di Mary Beth Leatherdale
illustrazioni Eleanor Shakespeare

traduzione Mariella Bertelli
Il Castoro

Cinque storie vere: Ruth, in fuga dalla Germania nazista; Phu, 
via dal Vietnam in guerra; José, dalla Cuba di Castro; Najeeba, 
dall’Afghanistan e Mohamed, dalla Costa d’Avorio. Cinque storie, 
cinque diversi modi di fuggire dalla guerra e dalla distruzione.
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Lo sguardo oltre il confine
di Francesca Mannocchi
DeAgostini

La giornalista di guerra ci conduce nei territori di guerra in un viaggio 
fatto di luoghi, culture e tradizioni antiche, ma soprattutto di persone, 
adulti e ragazzi, vite vere di superstiti e combattenti chiamati a 
difendere la propria casa, i propri diritti, il proprio futuro.

Lo abbiamo scelto perché… 
Solo comprendendo il passato possiamo districarci nel presente e, forse, a cambiare il futuro.

Salvezza
di Marco Rizzo e Lelio Bonaccorso

Feltrinelli

Questa storia nasce dalle testimonianze raccolte, in tre settimane, a 
bordo dell’Aquarius, la nave di SOS Méditerranée e Medici senza 
frontiere. Ci sono i viaggi di chi ha percorso il deserto in cerca di 
una vita migliore, le denunce di chi fuggiva ed è rimasto prigioniero 
in Libia, i racconti di chi ce l’ha fatta e i sorrisi di chi ha salvato loro 
la vita.

Lo abbiamo scelto perché… 
È graphic journalism, non fiction. Un duro, realistico ed emozionato promemoria. Restiamo umani?
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I disconosciuti
graphic novel
di AA.VV
Beccogiallo

Dove vivono i rifugiati? E come lavorano i richiedenti asilo? Non tutti 
rientrano nel sistema d’accoglienza istituzionale: qualcuno non c’è 
mai stato, altri ne sono usciti più o meno volontariamente. Ne vengono 
intervistati alcuni per capire le loro traiettorie di vita e riflettere sui 
limiti del sistema di accoglienza e sugli effetti che esso produce.

Lo abbiamo scelto perché… 
Ci fa riflettere sulle implicazioni morali, sociali e politiche poste dalle migrazioni.

Immagina di essere in guerra
di Janne Teller

illustrazioni Helle Vibeke Jensen
traduzione Maria Valeria D’Avino

Feltrinelli

Paura. Fuga. Esilio. Sopravvivenza. Perdita dell'identità e il desiderio di 
tornare indietro, a casa. Ma dov'è "casa"? In un intrigante esperimento 
dell'immaginazione Janne Teller fa vivere sulla nostra pelle l'esperienza 
di un rifugiato di guerra. 

Lo abbiamo scelto perché… 
La prospettiva dei profughi è completamente ribaltata. E se accadesse - davvero - a noi?
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Consigliato per le/i docenti

I paradossi del nostro tempo
di George G. Szpiro
Apogeo

George Szpiro accompagna i lettori in un viaggio affascinante nel 
mondo dei paradossi: da Socrate al dilemma di Monty Hall, sessanta 
enigmi sorprendenti che spaziano tra matematica, logica, filosofia, 
scienze sociali, fisica, politica e religione.
Ogni paradosso è una storia che incuriosisce, uno strumento per 
smascherare le trappole del pensiero comune e per affinare il nostro 
modo di ragionare. Non semplici rompicapo, ma vere e proprie sfide 
alla logica quotidiana.
Un libro per chi ama pensare fuori dagli schemi e guardare il mondo 
da angolazioni inaspettate.


